
Fyrir 
stærri & smærri hópa, 

vinnustaðinn, 
vinahópinn

og alla sem hafa 
áhuga!

KOKTEILAR - 101

GIN - 101 

VÍN - 101

NÁMSKEIÐ



KOKTEILAR 101
NÁMSKEIÐ

Nemendur læra að blanda, búa til, hrista, hræra, skreyta
og bera fram kokteila.

Byrjað á stuttri og laggóðri kynningu á barnum, hvernig
má búa til kokteila á einfaldan hátt og hvað ber að hafa í

huga við blöndun drykkja. 
Handtök við gerð klassískra kokteila kennd og

leyniblöndunaraðferðirnar á bakvið  
vinsælustu kokteila Múlabergs. 

 

KENNSLUÁÆTLUN

14.900 kr. 
verð

NESTISPÁSUR
- Kokteilapörun & 4 smáréttir

= 4 kokteilar 
= 4 smáréttir 

Er einhver sem drekkur ekki í hópnum? 
Láttu okkur vita og við höfum óáfenga kokteila fyrir viðkomandi. 
Verður líka skemmtilegur lærdómur fyrir hópinn að læra líka 
að gera góða óáfenga drykki fyrir framtíðarmatarboðin!

ÓÁFENG UPPLIFUN 
9.990 KR. 

STUNDATAFLA
Lengd: 2 klst.

 
Tímasetningar í boði: 

16:00-18:00 
18:00-20:00
19:00-21:00

 20:00-22:00 

Lágmarksfjöldi: 8 manns 
Hámarksfjöldi: 16 manns 

BEKKURINN

ÚTSKRIFT Nemendur fá diplómu 
við útskrift



GIN 101
NÁMSKEIÐ

Nemendur kynnast helstu
tegundum gins og hvernig greina 

má muninn milli tegunda. 
Nemendur læra að blanda saman 

gini og mixer (tonic o.fl.) ásamt 
hvaða "garnish" hentar hverju sinni.

Einnig verður farið léttilega út í g&t paranir
með mat.

NESTISPÁSUR

KENNSLUÁÆTLUN

- Þrír mismunandi gin & tonic
- Einn gin kokteill 
- Fjórir smáréttir 

STUNDATAFLA
Lengd: 2 klst.

 
Tímasetningar í boði: 

16:00-18:00 
18:00-20:00

20:00-22:00 

BEKKURINN
Lágmarksfjöldi: 10 manns 
Hámarksfjöldi: 25 manns 

14.900 kr. 
verð

ÚTSKRIFT
Nemendur fá diplómu 

við útskrift



VÍN 101
NÁMSKEIÐ

Vínfræði töluð á manna máli 
Snert verður á grundvallarmismuni á vínum ásamt
vínsmakki. 
Nemendur ættu ekki að þurfa að versla á útliti einu í
vínbúðinni eða vera hvergi nær í næsta matarboði að
námskeiði loknu. 
- Farið yfir grunnatriði í vínþekkingu
- Smakkað vín og vínin pöruð með matnum
- Lærum inn á hvað við fílum og fílum ekki þegar kemur að
vínum. 

KENNSLUÁÆTLUN

NESTISPÁSUR
- 6 mismunandi vín 
- 4 smáréttir 

STUNDATAFLA
Lengd: 2 klst.

Tímasetningar í boði: 
16:00-18:00 
18:00-20:00
20:00-22:00 

BEKKURINN
Lágmarksfjöldi: 10 manns 
Hámarksfjöldi: 30 manns 

14.900 kr. 
verð

ÚTSKRIFT
Nemendur fá diplómu 

við útskrift


